	
	Утверждена

распоряжением министерства

здравоохранения Архангельской области

от  26  июня  2012  г.  №  577-рд




ПРОГРАММА
подготовки личного состава спасательных постов (станций) 
по оказанию первой помощипострадавшим на водных объектах Архангельской области
	№№
	Название темы
	Количество часов


	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	2
	3
	4
	5

	1.
	Первая помощь, содержание и объем, общие принципы оказания. 
Средства для оказания первой помощи.

	0.5
	0.5
	-

	2.
	Терминальные состояния и основы сердечно-легочной реанимации.

	2
	0.5
	1.5

	3.
	Первая помощь при ранениях 
и кровотечениях.

	2
	0.5
	1.5

	4.
	Травмы.Травматическийшок. 
Первая помощь при переломах и вывихах.

	1
	0.5
	0.5

	5.
	Первая помощь при утоплениях,переохлаждениях и ожогах.

	2
	1
	1

	6.
	Первая помощь при укусах ядовитыми насекомыми и змеями.

	0.5
	0.5
	-

	ИТОГО:


	8
	3.5
	4.5


_________________
